
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Waar Stedelijke sportzone  Reningelstseweg  8970 Poperinge 
 

Wanneer Op dinsdag vanaf 19 maart 2019 (12 lessen) van 19u00 tot 20u00. 
 

Data Startdag + info 19 maart 
Sessies : 19 – 26 maart / 02 – 09 – 16 – 23 en 30 april / 07 -  14 – 21 
en 28 mei / 04 juni 

Voor wie Iedereen vanaf 18 jaar. 

Prijs 35 euro      Inbegrepen: 
- 12 weken begeleiding en trainingschema’s voor kogel, discus en 
speer. 
- Brevet bij het slagen van de werptest + drankje. 
- Verzekering voor sportongevallen op de begeleide 
dinsdagavondtrainingen. 
- Eventuele tegemoetkoming mutualiteit bij het halen van het 
werpbrevet. (terugbetaling deel van het inschrijvingsgeld) 

Inschrijving Vooraf door een mail naar v.yves1@telenet.be met vermelding van: 
- Naam en Adres 
- Geboortedatum 
- E-mailadres 
- Tel. of gsm 

Betaling Betaling kan enkele via overschrijving op rekeningnummer: 
 BE 38 0012 4659 3072 
Op naam van Flac Hoppeland Poperinge met vermelding:  
‘start to throw’ + uw naam en voornaam. 
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